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A Kárpát-medence gazdag lelőhelye a régi gyümölcsfajtáknak. Változatos termőhelyi 
adottságú vidékein nagyszámú gyümölcsfajta keletkezett, illetve honosodott meg. Honfoglaló 
őseink népvándorlásai során szerzett gyümölcsismeretei és a Kárpát-medencében a magyarok 
megjelenése előtt kialakult gyümölcsflóra találkozásának, majd később a szerzetesrendek és 
kolostorok, a német és vallon telepesek által nyugatról adaptált gazdálkodásnak köszönhetően 
egyre bővült a gyümölcsállomány. A török hódoltság idején új gyümölcsök egész sora jelent 
meg. A Kárpát-medencében a gyümölcsök fajtagazdagságát hosszú ideig a jobbágyság is 
élvezhette. A 18. század végéig a gyümölcs az egyszerű emberek körében a mindennapi 
táplálékok közé tartozott. A földesurak által ez időszakban megkezdett „erdőelkülönözések” 
az erdőkben folyó népi gyümölcstermesztést s ezzel együtt a népi szelekciót korlátozták, 
illetve akadályozták. Lényegében ez volt az első nagy „támadás” a gyümölcsök hazai 
génállományára. A későbbiekben a nagyüzemi gyümölcstermesztésben alkalmazott gyümölcs 
monokultúrák veszélyeztették a biodiverzitás megőrzését.  

Felismerve a génerózió veszélyét, Magyarországon 1952 és 1957 között kezdődött a 
különböző gyümölcsfajok és fajták begyűjtése. A Kertészeti Egyetem kamaraerdei kísérleti 
törzsgyümölcsösébe közel ezer begyűjtött fajtát helyeztek el. Jelenleg a gyümölcstermesztési 
kutató intézetekben és egyetemek kísérleti üzemeiben a génbankok és fajtagyűjtemények 
fenntartása jelenleg uniós és hazai forrásból egyaránt támogatott, s a figyelem a régi fajták 
felé fordult. Napjainkban a régi gyümölcsfajták iránti nosztalgiával találkozhatunk. Ezért 
időszerű megválaszolni azt a kérdést, hogy milyen szerepe, haszna lehet a közeljövőben a 
modern hazai gyümölcsészetben és egyáltalán a mindennapi életünkben a régi 
gyümölcsfajtáknak. 

A régi gyümölcsfajtáknak egyfelől kultúr- és szakmatörténeti értéke van, hiszen éppúgy 
alapvető részei egy- egy táj és vidék természeti kincseinek és kulturális örökségének, mint 
bármely más érték vagy emberi alkotás. A fajtaösszetétel, a fák gondozottsága tükrözi az ott 
élő nép gondolatvilágát, s múltjához való viszonyát. A régi és történelmi fajtákról készült 
pomológiai leírások a gyümölcsészeti szakembereknek, a történészeknek és a nyelvészeknek 
is fontos információt szolgáltatnak. A régi gyümölcsfajtáknak továbbá tájesztétikai és 
természetvédelmi értékük is van, például az ausztriai szórványgyümölcsösök változatos 
megjelenési formákat mutatnak, s sok vidéken különösen meghatározzák a táj arculatát. A 
hazai szórványgyümölcsösök a gyümölcsészek számára ma még kiaknázható természeti 
kincsek, a turisták számára különleges kirándulóhelynek tekinthetők. Folyók árterében, 
patakok partján, illetve nemzeti parkokban számos értékes szórványgyümölcsös 
megmenthető.  

Az ENSZ 1992-ben Rio de Janeiróban rendezett Környezet és Fejlődés Konferenciáján 
született széles körű egyezmény is megerősítette, hogy a gyümölcs génbankoknak óriási 
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szerepük van a biodiverzitás megőrzésében. Tanszéki génbankjaink nemcsak azért értékesek, 
mert itt szülőfajtákat választhatunk a szükségszerűen változó nemesítési céljainkhoz, hanem 
azért is, mert hozzáértő fajtaismeret birtokában olyan tudományos kutatásokhoz biztosítanak 
vizsgálati növényanyagot, amelyekkel például a pomológia évszázadok óta megválaszolatlan 
kérdéseire is megadható a válasz. 

A biodiverzitás megőrzése érdekében minden nemesítő műhely akkor jár el helyesen, ha 
minél nagyobb arányban a helyi fajtákat vagy a saját nemesítési anyagaikat használják 
szülőfajtaként. Az egyes régi fajták különleges mérete, alakja, gyümölcsfelülete, valamint a 
világos gyümölcshústól eltérő hússzíne miatt választékbővítésre is kiválóan alkalmasak 
lehetnek, valamint tanszéki kutatási eredményeink alapján szülőfajtaként fontos szerepet 
tölthetnek be a beltartalmi, élvezeti és egészségvédő érték növelésében.  

A nemesítési munkában a szelekció egyik fő szempontja az adott gyümölcsfaj 
legveszélyesebb betegségeivel szembeni tolerancia vagy rezisztencia. Kutatásunk során egyes 
régi Kárpát-medencei almafajták jó ellenállóságot mutattak tűzelhalással, varasodással és 
lisztharmattal szemben, ezáltal fontos szerepet játszhatnak a biotikus rezisztencia elérésében 
és fokozásában. A Kárpát-medence régi fajták között számos olyan fajta van, amely hazai 
viszonyok között megfelelő toleranciát mutat a legfontosabb abiotikus tényezőkkel szemben. 

A régi fajtáknak filogenetikai, rokonságvizsgálati és fajtaazonosítási értékük is van. A 
génbankokban végzett diverzitásvizsgálatok lehetőséget adnak fajták azonosítására, és a 
pomológia vitatott kérdéseinek megválaszolására. A genetikai vizsgálatoknak szerepe van a 
filogenetikai kutatásokban is. Egy adott térségben keletkezett, illetve elterjedt fajtaválaszték 
elemzésével választ kaphatunk a származásra is.  

Napjainkban divatossá válik a régi gyümölcsfajták termesztése. Azokat a fajtákat érdemes 
ismét termesztésbe vonni, amelyek betegségekkel szemben ellenállóak, az ökológiai 
adottságainkra alkalmasak és a felhasználási céljainkra legmegfelelőbbek. A régi 
gyümölcsfajták alkalmasabbak zárt vagy nyílt telepítési rendszerű termesztési módra. Ilyen az 
ökológiai szemléletű gazdálkodásban művelt árugyümölcsös, az önellátó lakókerti termesztés, 
a komplex hasznosítású mezőgazdasági gyümölcsös, továbbá szórvány- és tájgyümölcsös, 
illetve az útmenti sorfa. 

 
 
  

2 

 



Hagyományos gyümölcsösök európai szakértője  
Tóth, M. - Régi gyümölcsfajták szerepe a modern gyümölcsészetben 

Irodalom 
 
Andrásfalvy B. 1989. A magyarság gyümölcsészete. Doktori értekezés. 
Andrásfalvy B. 2001. Gyümölcskultúra. p. 493–527. in: Paládi-Kovács A. és tsai: Magyar 

Néprajz II. Gazdálkodás. Akadémiai Kiadó, Budapest. 
Balázs A., Tóth M., Blazics B., Héthelyi É., Szarka Sz., Ficsor E., Ficzek G., Lemberkovics 

É., Blázovics A. 2012. Investigation of dietary important components in selected red 
fleshed apples by GC-MS and LC-MS. Fitoterapia. 83(8):1356–1363.  

Belényesy M. 1955. Szőlő- és gyümölcstermesztésünk a XIV. században. Néprajzi Értesítő 
1955: p. 20–29. 

Bereczki M. 1899. Gyümölcsészeti vázlatok. II.kötet. 2.kiadás. Budapest: Pesti Lloyd Társulat 
Könyvsajtója. p. 517. 

Brózik S. 1993. Gyümölcsfajták értékelése és nemesítése. Kandidátusi értekezés. 
Brózik S., Kállayné T., Apostol J. (szerk.) 2003. Mandula. Mezőgazda Kiadó, Budapest. 
Bujdosó G., Héjas gyümölcsfajok nemesítésének nemzetközi irányvonalai, fontosabb 

fajtaújdonságai. http://kertesztananyag.hu/gyumolcsfajta-ertekeles 
Eplényi A., Szani Zs. 2006. “Kalotaszegi gyümölcsösök” – Híd a település és a táj között In: 

Füleky György (szerk.): A táj változása a Kárpát-medencében: Település a tájban – V. 
Tájtörténeti Konferencia kiadványkötete, Gödöllő. p.51–56. 

Ficzek G., Végvári Gy., Sándor G., Stéger-Máté M., Kállay E., Szügyi S., Tóth M. 2011. 
HPLC evaluation of anthocyanin components in the fruits of Hungarian sour cherry 
cultivars during ripening, Journal of Food, Agricultural and Environment. 9(1):132-137. 

Halász J., Hegedűs A., György Zs., Pállinger É., Tóth M. 2011. S-genotyping of old apple 
cultivars from the Carpathian basin: methodological, breeding and evolutionary aspects. 
Tree Genet. Genomes. 7:1135–1145. 

Hevesi M, Blázovics A, Kállay E, Végh A, Stéger-Máté M, Ficzek G, Tóth M. 2012. 
Biological Activity of Sour Cherry Fruit on the Bacterial Flora of Human Saliva in 
vitro. Food Technology and Biotechnology. 50(1):117-122. 

Hevesi M. 1996. A tűzelhalás megjelenése Magyarországon. Növényvédelem. 32:225-228. 
Hevesi M., Göndör M., Kása K., Honty K., Tóth M. 2004. Traditional and commercial apple 

and pear cultivars as sources of resistance to fireblight, European Plant Protection 
Organisation Bulletin, Párizs, 34:377–380. 

Holler C. 2007. Régi gyümölcsfajták és hagyományos gyümölcsösök: a táj, a természet és az 
ember kincsei. Kertgazdaság. 39(3):76-80.  

Honty K., Göndör M., Tóth M., Kása K., Hevesi M. 2005a. Susceptibility of pear cultivars to 
fire blight in Hungary, Acta Hortic. 704:583–588. 

Honty K., Hevesi M., Göndör M., Tóth M., Bács-Várkúti V., Ferenczy A. 2004. Susceptibility 
of some traditional pear cultivars of Hungarian and foreign origin to the pathogenic 
bacterium Erwinia amylovora, Int. J. of Hort. Sci. Budapest, 10(3):41–45. 

Honty K., Hevesi M., Sárdi É., Stefanovits-Bányai É., Tóth M. 2008. Effect of Erwinia 
amylovora infection on biochemical changes of different pear fruit,  Acta Hortic. 
800:879-884. 

3 

 

http://kertesztananyag.hu/gyumolcsfajta-ertekeles/dio
http://kertesztananyag.hu/gyumolcsfajta-ertekeles/dio
http://kertesztananyag.hu/gyumolcsfajta-ertekeles


Hagyományos gyümölcsösök európai szakértője  
Tóth, M. - Régi gyümölcsfajták szerepe a modern gyümölcsészetben 

Honty K., Hevesi M., Tóth M., Stefanovits-Bányai É. 2005b. Some Biochemical changes in 
pear fruit tissues induced by Erwinia amylovora, Acta Biologica Szegedensis. 49(1-
2):127–129. 

Kása K., Tóth M., Göndör M., Hevesi M. 2002. Evaluation of fire blight resistance of apple 
cultivars. Beitrage zur Züchtungsforschung. 8(3):71-74.  

Kása K., Hevesi M., Tóth M. 2005. Evaluation of traditional Hungarian cultivars as sources of 
resistance to fire blight, Acta Hortic. 663(1):225–228. 

Király I., Redeczki R., Erdélyi É., Tóth M. 2009. Morphological and molecular (SSR) 
analysis of old apple cultivars. Not. Bot. Horti. Agrobo. 40:269–275. 

Király I. 2013. Kárpát-medencei almafajták jellemzése pomológiai vizsgálatokkal és 
mikroszatellit alapú molekuláris markerezéssel. Doktori (PhD) értekezés, Budapesti 
Corvinus Egyetem, Budapest. 

Király I., Tóth M. 2009. Régi almafajták fogyasztói megítélése gyümölcsbírálat alapján. XV. 
Növénynemesítési Tudományos Napok. Hagyomány és haladás a növénynemesítésben. 
Kongresszusi lektorált teljes terjedelmű kiadvány, Budapest. p. 238–242. 

Kocsisné G.M., Szabó T., Iváncsics J., Varga J., Szabó Z., Nyéki J., Soltész M. 2010. Körte 
génbanki vizsgálatok hazánkban. 
http://www.google.hu/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=0CDAQF
jAA&url=http%3A%2F%2Fsandbox.georgikon.hu%2Fnapok- 

Kovács Sz. 2011. Történelmi szilvafajták gyümölcs-minőségének értékelése. Gyümölcs 
génbankok a tudományért. A Magyar Tudomány ünnepe. 2011. XI. 14. Budapesti 
Corvinus Egyetem, Budapest.  

Lippay J. 1667: Gyümölcsös kert. COSMEROVIUS Máté, Bécs. 
Morgan J., Richards A. 2002. The new book of apples. Ebury Press, London. 
Papp D., Ficzek G., Stégerné M.M., Nótin B., Király I., Tóth M. 2011. Kárpát-medencei régi 

almafajták beltartalmi értékei és perspektívái a XXI. század hazai nemesítésében. 
Kertgazdaság. 43:23–27. 

Rapaics R. 1940. A magyar gyümölcs. A Királyi Magyar Természettudományi Társulat, 
Budapest.  

Rodics K. 2008. Biológiai sokféleség és hagyomány. Kertgazdaság. 40(1):3-5.  
Soltész M. (szerk.) 1998. Gyümölcsfajta-ismeret és -használat. Mezőgazda Kiadó, Budapest.  
Surányi D. 1990. Az alföldi szőlők és szórványgyümölcsösök pomológiai értékei. 

Kertgazdaság. 22(6):46–63. 
Surányi D. 2002. Gyümölcsöző sokféleség: Biodiverzitás a gyümölcstermesztésben. Cegléd: 

Akcident Nyomdaipari Kft. p. 140 
Szalay L., Király I., Nick H.B., Tóth M., 2012b. Magyar történelmi almafajták ventúriás 

varasodásra való fogékonyságának összehasonlító értékelése két helyszínen. 
Kertgazdaság. 44(2):35-40.  

Szalay L, Ordidge M, Ficzek G, Hadley P, Tóth M, Battey N H. 2013. Grouping of 24 apple 
cultivars on the basis of starch degradation rate and their fruit pattern. Horticultural 
Science. 40(3):93-101.  

4 

 

http://phd.lib.uni-corvinus.hu/716/
http://phd.lib.uni-corvinus.hu/716/
http://www.google.hu/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=0CDAQFjAA&url=http%3A%2F%2Fsandbox.georgikon.hu%2Fnapok-
http://www.google.hu/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=0CDAQFjAA&url=http%3A%2F%2Fsandbox.georgikon.hu%2Fnapok-


Hagyományos gyümölcsösök európai szakértője  
Tóth, M. - Régi gyümölcsfajták szerepe a modern gyümölcsészetben 

Szalay L. 2009. Az őszibarackfák virágrügyeinek és virágainak fagytűrő képessége. 
Agrofórum Extra 28. 20(GyümölcsExtra):46-47. 

Szalay L., Németh Sz., Timon B., Végvári Gy. 2012a. Frost hardiness of peach and apricot 
flower buds. Acta Hort. 962:291-296. 

Szalay L., Timon B., Németh Sz., Papp J., Tóth M. 2010. Hardening and dehardening of 
peach flower buds. Hort Science. 45(5):761-765. 

Szani Zs. 2011. Történelmi alma- és körtefajták a Kárpát-medencében a népi fajtaismeret és -
használat tükrében (PhD-értekezés). Budapesti Corvinus Egyetem, Budapest. 

Takáts S. 1979. Bajvívó magyarok. Képek a török világból. Móra Könyvkiadó, Budapest. p. 
337. 3. kiadás.  

Thiesz R., Bandi A., Tóth M., Balog A. 2007. Epidemiological survey of Xanthomonas 
arboricola pv.  juglandis and Gnomonia leptostyla on natural population of walnut 
(Juglans regia) in eastern Transylvania. Int. J. of Hort. Sci. 13(4):7–9. 

Thiesz R., Bandi A., Tóth M., Balog A. 2009. Evaluation of an isolated Persian walnut 
(Juglans regia L.) population from Eastern Transylvania, Romania. Journal of Food, 
Agricultural and Environment. 7(1):106-110.  

Timon B. 2002. Túrisztikai gyümölcsutak lehetőségeinek feltárása a nyugat-dunántúli 
régióban. Kertgazdaság. 34(1):69–74.  

Timon B., Király I., Papp M. 2011. Tájfajták a hármas határnál. Kertészet és Szőlészet. 51–
52:20–21.  

Tomcsányi P. 1979. Gyümölcsfajtáink - Gyakorlati Pomológia. Budapest: Mezőgazdasági 
Kiadó. p. 454. 

Tóth M. 1997. Gyümölcsészet. Nyíregyháza: PRIMOM Vállalkozásélénkítő Alapítvány. p. 
445 .  

Tóth M. 2002. Fajtahasználat az ökológiai gyümölcstermesztésben, in Radics L. (szerk.) 
Ökológiai gazdálkodás II. Szaktudás Kiadó Ház, Budapest, p. 375–394. 

Tóth M. 2005a. A Kárpát-medence régi almafajtáinak felderítése és megmentése, 
Kertgazdaság, 37(2): 24–29. 

Tóth M. 2005b. Régi magyar almafajták, mint a rezisztencia nemesítés génforrásai és a 
környezettudatos külterjes gyümölcsösök elemei, in Tóth M. (szerk.): A fajtaválaszték 
fejlesztése a kertészetben, Kongresszusi teljes terjedelmű lektorált kiadvány, 
Mezőgazdasági Kiadó Kft., Budapest, p. 23–31. 

Tóth M. 2013: Az alma. Malus domestica Borkh. Magyarország kultúrflórája 77. II. kötet. 3. 
füzet. Agroinform Kiadó, Budapest. 

Tóth M., Geiszler J. 2001. Gyümölcsfajta-kutatás az Aggteleki Nemzeti Park területén I. 
(kutatási jelentés) 

Tóth M., Hevesi M., Honty K., Kása K. 2005. Kárpátalján fellelhető alma genotípusok (régi 
és helyi fajták) tűzelhalással szembeni ellenállósága növényházi vizsgálatok alapján, 
Növényvédelem. 41(8):341–348. 

5 

 



Hagyományos gyümölcsösök európai szakértője  
Tóth, M. - Régi gyümölcsfajták szerepe a modern gyümölcsészetben 

Tóth M., Hudák K.,Geiszler J. 2007. Gyümölcsfajta-kutatás az Aggteleki Nemzeti Park 
területén. XIII. Növénynemesítési Tudományos Napok 2007. március 12. Budapest, 
Összefoglalók. p. 179. 

Tóth M., Ficzek G., Király I., Honty K., Hevesi M. 2012a. Evaluation of old Carpathian apple 
cultivars as genetic resources of resistance to fire blight (Erwinia amylovora) Trees – 
Structure and Functions. 27(3):597-605.  

Tóth M., Kása K., Szani Zs., Balikó E. 2005b. Traditional old apple cultivars as new gene 
sources for apple breeding. Acta Hortic. 663:609–612.  

Tóth M., Balikó E., Szani Zs. 2005. Evaluation of fruit quality of old apple cultivars 
originating from the foot of the Carpathian Mountains, for utilization in breeding and in 
organic farming. Int. J. of Hort. Sci. 11(3):15–21. 

Tóth M., Szani Zs. 2004. Traditional farming within the Carpathian basin – pomaceous fruits. 
Int. J. of Hort. Sci. 10(3):15–17. 

 http://www.nyugat.hu/tartalom/cikk/54583_orias_alma_termett_szombathelyen) 
 
 

6 

 

http://www.nyugat.hu/tartalom/cikk/54583_orias_alma_termett_szombathelyen

